
 Объем первичного обследования при поступлении на плановое оперативное лечение пациента 

старше 15 лет в ООО «Клиника Константа» 

Просим Вас заранее сообщать о желаемой дате операции по телефону (8172) 20-90-80 для внесения 
Вашей операции в операционный план.  Для решения вопроса о возможности проведения операции 
необходимо прийти в нашу Клинику за 1-2 дня до операции, имея при себе заключения специалистов и 
результаты исследований, или отправить их нам по электронной почте на адрес  vologda.constanta@yandex.ru 

Напоминаем, многие результаты анализов действительны только в течение 10 дней, поэтому 
убедительно просим Вас начинать сдавать анализы после записи на операцию! 

Список исследований для проведения операции:  

№ Исследование 
Для операции в 

амбулаторных 
условиях 

Для операции в  
условиях  

стационара 
Срок действия, условия 

1. Общий клинический анализ крови с 
лейкоцитарной формулой + СОЭ 

+ + 10 дней 

2. Группа крови и резус-фактор  + 3 месяца 

3. Анализ крови АЧТВ, ПТИ, фибриноген АЧТВ + 10 дней 

4. 
Глюкоза, билирубин общий, 
креатинин крови 

Глюкоза + 10 дней 

5. 
Кровь на RW, ВИЧ, HBs Ag(гепатит В), 
HCV(гепатит   С) 

+ + 3 месяца 

6. Общий анализ мочи + + 10 дней 

7. Флюорограмма  + 1 год 

8. Расшифрованная ЭКГ с лентой + + 10 дней 

Консультации специалистов: 

9. Консультация терапевта  + По запросу специалиста 

10. Консультация гинеколога   Обязательна для всех женщин 

11. Консультация сосудистого хирурга   По запросу специалиста 

12. 
Консультация кардиолога, 
эндокринолога, пульмонолога 

  По запросу специалиста 

13. Консультация косметолога   По запросу специалиста 

14. 
Консультация онколога, маммолога, 
гинеколога с мазками на ЗППП 

  По запросу специалиста 

15. Консультация офтальмолога   По запросу специалиста 

Диагностика: 

16. 
Рентгенограмма или компьютерная 
томография придаточных пазух носа 

   
При проведении 

ринопластики 17. 
Заключение оториноларинголога, 
стоматолога 

  

18. УЗИ молочных желез, маммография   
При проведении 
маммопластики 

19. 
Рентгенограмма в 2-ух проекциях, 
ЯМРТ, УЗИ, КТ 

  
При операциях на опорно-

двигательном аппарате 

20. 
Ортопантомограмма, консультация 
ортодонта 

  
При челюстно-лицевых 

операциях 

21. ЭНМГ (электронейромиография)   
При повреждении 

периферических нервов 

22. Телерентгенограмма   
При контурной коррекции 

лицевого скелета 

* Вы можете сдать анализы с 1 по 6 пункт в Клинике. Забор анализов производится с 08:30 до 11:00 натощак. Мочу 
необходимо приносить в специализированных контейнерах. 

 Перед операцией необходимо: не есть и не пить в течение 8 часов до операции, не брать с собой драгоценные 
вещи, не наносить косметику и парфюмерию. Побрить операционное поле. 

 При поступлении в стационар нужно иметь с собой: паспорт, сменную чистую х/б одежду, халат (спортивный 
костюм), сменную обувь, предметы личной гигиены, тёмные очки (при пластике век). 
 Все результаты исследований, заключения специалистов должны быть заверены печатью выдавшего их 
лечебного учреждения. При наличии отклонений от нормы в результатах анализов, ЭКГ, отсутствии части перечисленных 
выше анализов, а также при выявлении противопоказаний к оперативному лечению (повышение артериального 
давления, ОРВИ, психоэмоциональная неустойчивость, гнойничковые поражения кожи лица, герпес, а также обострение 



хронических заболеваний внутренних органов и др.), мы оставляем за собой право отказать пациенту в проведении 
операции. Обо всех изменениях в состоянии Вашего здоровья просим сообщать заблаговременно! 

Желаем Вам успешного лечения и скорейшего восстановления! 


